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Safety Precautions

When using your Rechargeable Sonic Toothbrush, basic safety precautions should always be followed, including:

Do not open, repair, or alter your toothbrush. Contact a qualified service centre if your toothbrush is in need of service.

Do not drop or crush your toothbrush. If damaged or defective do not use.

To ensure safety, only use the parts that come included with your toothbrush.

If your teeth bleed after using the toothbrush or bleeding continues for more than a week, consult your dentist immediately.
If you have recently had gum or oral surgery, consult your dentist before using this product.

Parental supervision is advised for children who use this toothbrush.

BATTERY WARNING:

-The device is equipped with an integrated lithium ion battery. The battery cannot be replaced. Do not attempt
to remove the battery from the device.
CAUT'ON -Do not dispose of in fire or expose to excessive heat.

-Do not crush, puncture, incinerate, or short circuit external contacts.
-Please recycle or dispose of the battery properly. Contact your local recycling facilities and/or the
manufacturer for further information.

Introduction

Thank you for purchasing the Berger Rechargeable Sonic Toothbrush, model TB Optimal. Your toothbrush is designed not only to
ease sensitive teeth but to also polish and remove stains. In order to get the best results, read this manual carefully before using your
new toothbrush.

Package Contents Specifications
- Rechargeable Sonic Toothbrush Charging Time: ~8 hours
- Protective Cap Working Temperature: 0-50°C
- Two Replacement Brush Heads Voltage: DC 3.7V
- User’s Manua| Chal‘glng Power: 1W
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Features

- USB Rechargeable
LED Indicator with low battery warning & power-off protection 3+ weeks of brushing power on a Single Charge.
- Oscillating Head

40,000 Strokes per minute effectively removes plague without irritating your gums.
- IPX7 Waterproof

Perfect for bathroom use; easy to clean under the faucet.

- Smart Timer

Two Minute auto-timer ensures dentist recommended brushing time.
30 Second vibration intervals remind you to thoroughly brush each oral quadrant.

A Closer Look

Multi-function Button

Mode Display

Toothbrush Head ~ Charging Indicator/

LED Light
_ USB Charging Port
Attaching the Brush Head
Slide the toothbrush Turn the toothbrush
A head down and turn head counter clockwise
Install clockwise so A Detach until A meets B. Then
meets B. pull up to remove.
A
) B T B



Charging the Sonic Toothbrush

1.
2.

3.

4.

Connect a Micro USB cable to your toothbrush’s charging port.
The battery life of your toothbrush will be indicated with the charging indicator light:

- All 5 LED lights will illuminate with a battery level >80%

- The bottom 4 white LED lights will illuminate with a battery level at 70-80%

- The bottom 3 white LED lights will illuminate with a battery level at 60-70%

- The bottom 2 white LED lights will illuminate with a battery level at 40-60%

- The bottom white LED light will iluminate with a battery level at 20-40%

- A red LED light will flash with a battery level at 10-20%

- Once your toothbrush’s battery level falls below 10%, the toothbrush will power off.

The indicator light will be on while charging. When fully charged, the indicator light will turn off automatically. It will take
approximately eight hours to fully charge.

If your toothbrush has not been charged for a long period of time, it may take several minutes for the charging lights to
illuminate.

Using the Sonic Toothbrush

1.
2.

Turn the toothbrush on. Wet the bristles of the toothbrush and apply the appropriate amount of toothpaste.
Select the preferred mode:

White: Recommended to Remove Surface Stains & Plaques
Clean: Recommended for daily use, standard everyday
cleaning mode

Sensitive: Recommended for sensitive teeth & gums
Polish: Recommended for use to increase shine on teeth

Massage: Recommended for individuals with sensitive gums
Gently move the brush head across your teeth for 10 seconds at a time.

- It is recommended to go through sections of%/our mouth when the auto reminder briefly pauses every 30 seconds.
Whehrtljyouharf? finished, hold down the power button for 3 seconds and then immediately let go of the power button to turn the
toothbrush off.
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Bezpecnostni opatreni

Pfi pouzivani elektrického dobijeciho zubniho kartacku dbejte na dodrzeni téchto pravidel:

- P¥istroj neotvirejte, neopravujte ani neménte soucastky, v pfipadé nutné opravy kontaktujte specializované centrum.
- Zabrante padu pfistroje na zem nebo jeho rozdrceni, poSkozeny pristroj nepouzivejte.

- Pouzivejte pouze s originalnimi hlavicemi dodanymi s vyrobkem.

- Pokud vam po ¢&isténi zubu timto elektrickym kartaCkem krvaci dasné nebo krvaceni trva déle nez tyden, navstivte okamzité svého
zubare.

- Pokud jste po operaci dasni nebo jiné dentalni operaci, konzultujte pouzivani elektrického kartatku se svym zubafem jesté pred
prvnim pouzitim.

- Déti smi pouzivat zubni kartaCek pouze pod dohledem dospélé osoby.

Pouzivani baterii:

-Pristroj je vybaven integrovanou lithium-iontovou baterii, nesnazte se ji vyjmout, baterii nelze vyménit.
-Nevhazujte do ohné ani nevystavujte extrémnimu teplu.

-Externi kontakty nijak nezkratujte, nepropichujte ani jinak nepo$kozujte, mze dojit k Urazu.
-Po skoncCeni zivotnosti pfistroje adekvatné zrecykluijte.

Uvod

Dékujeme za nakup elektrického dobijeciho kartacku Berger Sonic, model TB Optimal. V&S novy kartaCek pfispéje nejen k
perfektnimu vycisténi citlivych zubu, ale sou€¢asné pomuze odstranit skvrny a vylestit sklovinu. Pro dosazeni nejlepSich vysledk
prosim vénujte pozornost pfec¢teni navodu k pouziti.

Obsah baleni Specifikace
- Dobijeci elektricky zubni kartacek Cas nabijeni: ~8 hodin
- Ochranné vicko Pracuje pii teploté: 0-50°C
- 2 nahradni gistici hlavy Napéti: DC 3.7V
- Navod k pouziti Vykon: 1W
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Funkce kartacku
- USB dobijeni

Uroveri nabiti nebo pripadného vybiti baterii indikuje LED kontrolka, pri piném nabiti funguje 3+ tydny

- Oscilujici hlava

40,000 kmitd za minutu efektivné odstrariuje plak bez poskozeni a podraZdéni dasni

- IPX7 Vodéodolnost

Perfektni pro pouZiti pri koupani, snadno se cisti pod tekouci vodou

- Smart Timer — chytry casovac

Doporucend doba cisténi zubd podle zubnich Iékard jsou 2 minuty.
Kartacek umozriuje Cistit v 30vterinovych intervalech jednotlivé kvadranty dstni dutiny

Popis pfristroje

Hlava kartacku

Jak pripojit €istici hlavu

Posunte hlavu
Instalace A zubniho kartacku
smérem dold,
otocte ve sméru
hodinovych rucicek
T B tavk, atv)y A zapadlo
pfesné do B.

Multifunkéni tlagitko

Zobrazeni rezimu
~ LED kontrolka

baterie

USB port pro nabijeni

. s Pfi odpojovani
OdejeI‘II postupujte opacné,
otacejte hlavou proti
sméru hodinovych
A rucicek, dokud se bod A
T nedostane do bodu B,
B o
hlavu vyjméte.



Nabijeni sonického zubniho kartacku

1. Propojete kabelem s micro USB portem vas zubni kartacek a zdroj.
2. Stav nabiti baterii indikuje LED kontrolka:
- VSech 5 LED kontrolek signalizuje nabiti >80%
- Spodni 4 bilé LED kontrolky signalizuji uroven nabiti 70-80%
- Spodni 3 bilé LED kontrolky signalizuji uroven nabiti 60-70%
- Spodni 2 bilé LED kontrolky signalizuji uroven nabiti 40-60%
- Spodni LED kontrolka signalizuje uroven nabiti 20-40%
- Cervena LED blika v pfipadé arovné nabiti na 10-20%
-V pfipadé poklesu urovné nabiti pod 10% se kartaCek automaticky vypne.
3. P¥i nabijeni se LED kontrolka rozsviti, po plném nabiti automaticky zhasne. Dobijeci cyklus trva cca 8 hodin k plnému
nabiti.
4. V pfipadé, ze byl kartacek del§i dobu v necinnosti, mize trvat nékolik minut nez se kontrolka nabijeni rozsviti.

Pouzivani sonického zubniho kartacku

1. ZaBnéte zubni kartaCek. NavlhCete pitnou vodou Stétiny zubniho kartaCku a naneste pozadované mnozstvi zubni pasty.
2. Vyberte preferovany rezim:

White: Bélici rezim odstrariujici zabarveni a plak

Clean: Rezim kazdodenniho €isténi zubu a dasni

Sensitive: Rezim Cisténi citlivych zubu a dasni

Polish: Pouziti pro zafivé lesklé zuby, odstranuje také zabarveni

Massage: ReZim s jemnou masazi pro citlivé dasné

3. Jemné pohybu 6te kartaCovou hlavou po jednotlivych zubech v intervalech cca 10 vtefin. Na kazdy kvadrant ustni dutiny byste
méli vyme2|t 30 vtefin (automaticky interval) pro dosaZeni perfektniho vysledku.

4. Po skoncCeni Cisténi, vypnéte kartaCek stiskem tlaCitka po dobu 3 vtefin, nasledné omyijte pod tekouci vodou hlavu kartacku.
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Srodki ostroznosci

Podczas korzystania ze szczoteczki sonicznej nalezy zawsze przestrzegac¢ podstawowych zasad bezpieczenstwa, w tym:
- Dzieci w wieku powyzej osmiu lat mogg korzystac z tego produktu pod nadzorem osoby dorostej.

- Nie otwieraj, nie naprawiaj ani nie zmieniaj szczoteczki do zebdw. Skontaktuj sie z wykwalifikowanym centrum serwisowym, jesli
szczoteczka wymaga naprawy.

- Nie upuszczaj ani nie miazdz szczoteczki do zebow. Jesli jest uszkodzona lub wadliwa, nie uzywaj jej.

- Aby zapewni¢ najlepsze rezultaty, uzywaj tylko dotgczonych gtéwek szczoteczki do zebow.

Jesli dzigsta krwawig po uzyciu szczoteczki do zebow lub krwawienie trwa dtuzej niz tydzien, natychmiast skonsultuj sie z dentysta.
Jesli niedawno miate$ operacje dzigset lub jamy ustnej, skonsultuj sie ze swoim dentystg przed uzyciem tego produktu.

- Nie wystawiaj szczoteczki na dziatanie ekstremalnych temperatur lub bezposredniego swiatta stonecznego.

Ostrzezenia dotyczace akumulatora:

- Nie mieszaj starych i nowych baterii.

- Nie mieszaj baterii alkalicznych, stojgcych (weglowo-cynkowych) ani akumulatoréw (niklowo-kadmowych).
- Baterii nie nalezy wktada¢ z niewtasciwg biegunowoscia.

- Wyczerpane baterie nalezy usung¢ z urzadzenia.

- Zaciski zasilania nie moga by¢ zwarte.

Baterie nalezy poddac recyklingowi lub zutylizowac¢ w odpowiedni sposob. Skontaktuj sie z lokalnymi
zaktadami recyklingu i / lub producentem baterii w celu uzyskania dalszych informacji.

Wprowadzenie

Dziekujemy za zakup szczoteczki do zebow z akumulatorem Berger, model TB Optimal. Twoja szczoteczka do zebdw zostata
zaprojektowana nie tylko w celu utatwienia mycia wrazliwych zebow, ale takze do polerowania i usuwania plam. Aby uzyskac¢
najlepsze efekty, przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje przed uzyciem nowej szczoteczki do zebow.

Zawartos¢ paczki Dane techniczne
- Akumulatorowa szczoteczka do zebdw Sonic Czas fadowania: ~ 8 godzin
- Kapturek ochronny Temperatura pracy: 0-50 ° C

Napiecie: DC 3,7 V.
Moc tadowania: 1 W

Dwie gtowice wymienne
Instrukcja obstugi




CECHY
- USB do tadowania

Wiskaznik LED z ostrzeZeniem o niskim poziomie baterii i zabezpieczeniem przed wytaczeniem 3+ tygodni szczotkowania na jednym

radowaniu.

- Gtowica oscylacyjna

40,000 uderzeri na minute skutecznie czysci ptytke nazebng bez podrazniania dzigset.

- Wodoodpornos¢ IPX7

Idealny do uzytku w fazience, fatwe do czyszczenia pod kranem.

- Inteligentny zegar

Dwuminutowy timer zapewnia zalecany przez dentyste czas szczotkowania. 30 sekundowe
interwaty wibracji przypominajg o doktadnym umyciu kazdej cwiartki jamy ustney.

Doktadny opis czesci

Przycisk wielofunkcyjny

Gltowka Wyswietlanie trybu

szczoteczki do
zebow

USB — miejsce

Mocowanie gtéwki szczoteczki fadowania

Przesun gtowke

Mocowanie A szczoteczki w dot i Odtaczanie
obréé w prawo, aby

punkt A spotykat sie z B.

~ Wskaznik tadowania /

dioda LED

Obré¢ gtowke
szczoteczki w kierunku
przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara, az
A spotka sie z B.
Nastepnie pociggnij w
gore, aby usungg.



tadowanie sonicznej szczoteczki do zebéw

1. Podtgcz kabel Micro USB do portu tadowania szczoteczki do zgbow.
2. Zywotnosc baterii szczoteczki do zebow bedzie wskazywana przez kontrolke fadowania:

- Wszystkie 5 diod LED zaswieci sie przy poziomie natadowania baterii> 80%

- Dolne 4 biate diody LED zaswiecg sie przy poziomie natadowania akumulatora 70-80%

- Dolne 3 biate diody LED zaswiecg sie przy poziomie natadowania baterii 60-70%

- Dolne 2 biate diody LED zaswiecg sie przy poziomie natadowania akumulatora 40-60%

- Dolne biate swiatto LED zaswieci sie przy poziomie natadowania akumulatora 20-40%

- Czerwona dioda LED bedzie migac¢ przy poziomie natadowania baterii 10—20%

- Gdy poziom natadowania baterii szczoteczki spadnie ponizej 10%, szczoteczka wytaczy sie.
3. Kontrolka zaswieci sie podczas tadowania. Po petnym natadowaniu lampka kontrolna wytgczy sie automatycznie. Petne

natadowanie zajmie okoto oSmiu godzin.

4. Jesli szczoteczka do zebow nie byta tadowana przez dtugi czas, zapalanie lampek tadowania moze potrwaé kilka minut
illuminate.

Uzycie szczoteczki do zebow

1. Wiaqu szczoteczke do z%béw. Zmocz wiosie szczoteczki i natdéz odpowiednig ilo$¢ pasty do zebow.
2. Wybierz preferowany try

White: zalecany do usuwania plam z powierzchni i ptytek

Clean: zalecane do codziennego uzytku, standardowe codziennie
tryb czyszczenia

Sensitive: zalecany do wrazliwych zebdw i dzigset

Polish: zalecany do stosowania w celu zwiekszenia potysku zebow

Massage: zalecany dla osob z wrazliwymi dzigstami
3. Delikatnie przesuwaj gk’)wkg szczoteczki po zebach przez 10 sekund.

- ZI? e%a sie przechodzenie przez odcinki jamy ustnej, gdy automatyczne przypomnienie na krétko zatrzymuje sie co 30
sekund.

4. Po zakonczeniu przytrzymaj przycisk zasilania przez 2-3 sekundy, aby wytgczy¢ szczoteczke.
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3axoaun 6e3neku

[Mig Yac BUKOpMCTaHHA 3yOHOI LWiTKK 3aBXaW chnig 4OTPMMYBaTMUCA OCHOBHUX 3axoaiB 6e3nekn, 3okpema:

- He BigKkpvBanTe, He pEMOHTYMUTE CaMOCTIMHO 3yOHY LWiTKy. AKWOo Balwa 3yOHa wiTka noTpebye 06CnyroByBaHHS, 3BEPHITLCS A0

KBasigikoBaHOro CepBICHOIO LEHTPY.

- He knganTte ta He po3gasntonTe 3yOHy LWiTKy. Mpy NOLWKOAXKEHHI abo HeCNPaBHOCTI HE KOPUCTYNTECA.

- [na oTpMMaHHS KpaLloro pesynbTaTy, BAKOPUCTOBYNTE NULLE KOMMMEKTYIOYi FOMOBKM 3yOHOT LLITKN.

- Akwo Bawi sicHa kpoBOoTOYaTb NiCNsi BUKOPUCTAHHSA 3yOHOI LWiTKM abo KpoBoTeva TpuBae binblue TUXHS, HEFaMHO 3BEPHITLCS A0
cTomaronora.

- £KLWO BM HelwlogaBHO NepeHecry onepauito Ha gdcHax abo poTOBI MOPOXKHUHI, MPOKOHCYNbTYNTECS 3i CTOMATOSIOroM, nepLu Hix
BMKOPUCTOBYBATW Lien NpOaYyKT.

- BukopucTaHHA 3yOHOI LWiTKW OiITbMU PEKOMEHOYETLCA Nif HarnsiAo0M AOPOCINX.

MonepeaxeHHsA Nnpo GaTapeto:

- MpucTpin ocHaweHnn BGygoBaHO NiTin-ioHHOK 6aTtapeeto. He MOxHa 3aMiHOBaTU Ta BUMMATK akyMynsaTop
3 NPUCTPOIO.

- He yTunisynTe y BOrHi Ta He nigaaBanTe BAAMBY HAAMIpHOro Tenna.

- He ctuckanite, He NpoKononTe, He cnanionTe Ta He 3aMUKaNTE 30BHILLHI KOHTAKTU.

- Ons yTunisauii npynagy 3BepHiTbCH B cneuianidoBaHi MyHKTV NpuiioMy, po3TalloBaHi y Bawomy micTi, abo o
MiCLIEBMX OpraHiB Briagu ansi OoTpMMaHHs JoKnagHol iHghopMalil Npo Te, Kyau i Kk NOBEPHYTU AaHWUA npunag
ONs ekororiyHo 6e3neyHoi nepepobku.

BcTyn

[akyemo Bam 3a npuabaHHs enekTpuyHol 3y6HoI Witk Berger, mogens TB Optimal. Bawa 3y6Ha LiTka cTBOpeHa He Tifbku ans
nonerweHHs YyTnMBOCTI 3y6iB, ane i Anga nonipyBaHHsA Ta BuganeHHsa nnam. Lob oTpumaTn Harkpalli pe3ynbTaTtu, yBaXKHO
npoYnTanTe Lemn nocibHWK nepeq TUM, K KOPUCTYBATUCS HOBOK 3yBOHOHO LLITKOHO.

Komnnekrauis TexHiYHi gaHi
- EnektpnyHa 3ybHa witka Yac 3apsagku: ~8 roauH
- 3axucHa KpuLKa Po6ouya Temnepartypa: 0-50°C

Hanpyra: DC 3.7V
MoTyxHicTb 3apagku: 1W

[1Bi 3aMiHHi ronoBKn 3yOHOI LLITKN
MociBHuK KopucTyBaya
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Ocob6nuBocTi

- 3apsigka Big USB
CBIT/104I04HW IHANKATOD 3 MOMEPEKEHHSIM PO HUILKMY 3aps akyMyJsISITOpa Ta 3aXUCT Bif BIAK/TIOYEHHS XUB/IEHHS, 3+ TYKHI
KUBJIEHHS HA O4HIM 3apaiLi.

- BibpauinHa ronoBka

40 000 yzapiB 3@ XBUWIMHY €PEKTUBHO BUAGIISIE HA/IIT, HE APATYHOYN SCHA.

- CtyniHb 3axucty IPX7

LneanbHo niaxoanTe /18 BUKOPUCTAHHS Y BaHHIV, JIEFKO YUCTUTU 1 KDaHOM.

- Po3ymHun tanmep

LIBOXBWIMHHMU GBTOMATUYHWY TaAUMED 3a0E31eqyE PEKOMEHAOBAHMI CTOMATO/I0NOM Yac
YulyeHHs. 30-CeKyHAHI IHTepBa/m BibpaLii HaragyroTe BaM rpo TE,

106 rIEPEUTN O OYNLLEHHS HACTYITHOIrO KBajpaHTa.

OCHOBHi enemMeHTHn
baraTodyHKuUiOHanbHa
KHOmMKa

Hdvcnnen pexnmy
~ InavkaTop 3apsagku /
"onoBka 3yOHOI LED ingukatop

i TKM

MopT 3apsagkn USB

3amiHa rosioBKu 3yOHOI LWiTKU

lMocyHbTe ronosky [MoBepHiTb ronoBky

MpueaHaTty 3YOHOT WiITKM BHY3 | Bia'eaHaTtn 3y6HOI LiTkW NpoTy
A NOBEPHITb 3a rOAVHHUKOBOT
rOANHHUKOBO CTPInKn, Noku A He
CTpinkoto, wob A 3ycTpiHeTbCs 3 B.
Bignosinas B A [oTiM BUTSArHITH Ti,
W00 3HATK
I B T B

12



3apsaKka 3yOHOI WiTKu

1. MigkntovitTe kabenb Micro-USB o nopTy 3apsgku 3y6HOT LWiTKK.
2. Yac poboTtun akymynaTtopa Bawoi 3y6HOT WwiTkn Byae no3Ha4yeHo iHAMKaTOPOM 3apsaKu:

- Yci 5 cBiTnogioais 3acBiTATbLCA Npu piBHI 3apsay akymynartopa >80%

- HuxHi 4 6ini ceiTnogioan 3aceBiTATLCA NpU piBHI 3apsagy akymynatopa 70-80%

- HwxHi 3 6ini ceiTnogioan 3acsitaTbCA Npu piBHI 3apsay akymynsatopa 60-70%

- HwxHi 2 6ini ceiTnogioan 3acsitaTbCAa Npu piBHI 3apsay akymynsatopa 40-60%

- HuxHin 6inui ceiTnogioa 3aceitaTbCs Npu piBHI 3apsay akymynaropa 20-40%

- HepBoHUI cBiTNnogioq Muratume npu piBHi 3apsgy akymynatopa 10-20%

- Konu piBeHb akymynaTopa Bawlol 3yOHOT LWiTKn onycTuTbea HkYe 10% - 3ybHa LwiTka BUMKHETbLCS.
3. [ig vyac 3apsamxkaHHs 3aropuTbes iHaukaTop. licns NOBHOro 3apampKeHHs iHOMKaTop aBTOMaTUYHO BUMKHeETbLCS. NMoBHa

3apsgka TpyuBaTMMe 651IM3bKO BOCbMU FOAMH.

4. Akwo Balla 3yOHa LiTKa He 3apsmpKanacs NPoTArom TpMBarnoro Yacy, Moxe 3HaaobuTucs aekinbka XBUNuH, Wwob 3aropinucs
namnu 3apsaaKku.

BukopucTtaHHA 3yOHOI WiTKK

1. YBIMKHITb 3yOHY LWiTKY. 3MOUYITb LWETUHKY 3yOHOI LWiTKW i HAHECITb BiAMNOBIAHY KilbKICTb 3yOHOI nacTu.
2. Bunbepitb BaxkaHnn pexum:

White: pexomenayeTbCca AN yCyBaHHS NOBEPXHEBUX MNsiM, BakTepin

Clean: pexomeHOyeTbCA ANSA WOAEHHOTO BUKOPUCTAHHSA, CTAHAAPTHUIN LLOAEHHUI PEXUM YMLLEHHS
Sensitive: pexomeHOyeTbCA ANst YyTNMBKUX 3y0iB Ta siceH

Polish: pexomeHayeTbCA BUKOPMCTOBYBATU 4115 30inbLUeHHs1 6riMcky Ha 3ybax

Massage: pexomeHOyeTbCA 0cobaM 3 YyTMBUMU SICHAMM
3. AkypaTHO nepemiwianTe ronosBky KACTi no 3ybax npotarom 10 cekyHA.
- BigOyBa€eTbCs KOPOTKOYACHE NepepmnBaHHA Bibpauii KoxHi 30 cekyHA B AKOCTi HaragyBaHHs nNpo Te, wob nepentun oo
OYULLIEHHS HACTYMHOro KBaapaHTa poTa.
4. Tlo 3aBepLUEHHI YTPUMYMNTE KHOMKY XUBMNEHHSA Ha 2-3 CEKYHOM, W00 BUMKHYTU 3yOHY LLITKY.
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