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CESKY

Ochrana Zivotniho prostredi

" Vas spotiebic byl navrzen tak, aby jste ho mohli pouzivat po mnoho let. Rozhodnete-li se vSak na-
hradit ho novym, nezapomerite, Ze mizete chranit Zivotni prostfedi tak, Ze stary spotfebi¢ odnesete

do mistniho stfediska pro likvidaci odpadd (v pfipadé spotfebicl vybavenych elektronickym ¢asovym
spinacem).

A Dodrzuijte, prosim, peclivé uvedené pokyny k pouziti.
Spotiebi¢ vydava béhem procesu vareni horkou paru.

Bezpecnostni pokyny

 Tento spotiebi spliuje platné bezpeénostni pfedpisy a podminky a nasledujici smérnice:

- Smémici EMC (elektromagneticka kompatibilita) 89/336/CEE upravenou Smérnici 93/68/CEE.
- Smérnici 0 nizkém napéti 72/23/CEE upravenou Smémici 93/68/CEE.

o Zkontrolujte, zda napéti zdroje elektrické energie odpovida hodnotdm napéti uvedenych na spote-
bici (stfidavy proud).

o Jelikoz se standardy platné v riznych zemich mohou odliSovat, hodlate-li spotfebi¢ pouzivat v jiné ze-
mi, nez ve které jste ho zakoupili, nechejte ho zkontrolovat v autorizovaném servisnim centru.

* Neumistuje spotfebi¢ do blizkosti zdrojii tepla nebo na horkou troubu, jelikoZ tak byste mohli spo-

tfebi¢ vazné poskodit.

Spotiebié pouzivejte na rovné stabilni tepelné odolné ploe, kde se nedostane do kontaktu s vodou.

Nikdy nenechavejte spotfebi€ bez dozoru, jestlize je v provozu. Dbejte na to, aby na néj nedosahly déti.

Nenechavejte pfivodni $ridru volné viset.

VZdy spotfebi¢ zapojujte do zasuvky s uzemnénim.

Nevypinejte spotiebi¢ tak, Ze zatahnete za pfivodni Sfidru.

Spotrebi¢ nepouzivejte, jestlize:

- je poskozen nebo je poskozena pfivodni Siidra.

- spadl nebo vykazuje jasné znamky poSkozeni nebo jestlize nefunguje spravné.

Jestlize zjistite jednu z vySe uvedenych situaci, spotfebi€ pfedejte autorizovanému servisnimu centru.

o Jestlize je poskozena pfivodni $idira, musi ji vyménit vyrobce, poskytovatel servisnich sluzeb po
zakoupeni spotiebite nebo podobné kvalifikovana osoba, aby se predeslo jakémukoli moznému
nebezpedi.

* Hrozi nebezpedi popéleni, jestlize se budete dotykat horkych povrch( spotfebice, pary nebo potra-
vin a nebo ponofite-li ruku do horké vody.

o Vzdy spotfebi¢ odpojte od zdroje elektrické energie:

- ihned po pouziti,

- jestlize s nim chcete pohybovat,

- pfedtim, nez ho vydistite nebo provedete udrzbu.

Nikdy neponofujte spotfebi¢ do vody!

Neumistujte spotfebi¢ do blizkosti stén nebo pribomikd - para, kterou spotfebic vydava, je mize poskodit.

Nepohybuijte se spotfebiem, jestlize je zcela napinén vodou nebo horkymi potravinami.

Tento spotfebi¢ je uréen pouze pro pouziti v domacnosti. V pfipadé profesiondiniho vyuziti, ne-

spravného pouZziti nebo nedodrzeni uvedenych pokynd nepfebira vyrobce Zadnou odpovédnost a

zaruka je neplatna.

* Nedotykejte se spotiebice, jestlize z néj stoupa para. V pfipadé, ze chcete sejmou viko, nadobu na
ryZi a napafovaci nadobu, pouzijte utérku.



Popis

1 Drzadlo vika

2 Viko

3 Odnimatelny drzak

4 Naparfovaci nadoba (2 nebo 3)
5 Odnimatelné dno s drzakem vajec
6 Néadoba na ryzi

7 Odvod pary

8 Shérna miska na Stavu

9 Nélevka na vodu

10 Odnimatelny turbo krouzek

11 Vnéji stupnice maximalni irovné hladiny vody

12 Vnitini stupnice maximalni trovné hladiny vody

13 Topny ¢lanek

14 Nadoba na vodu (o objemu 1,1 1)

15 Svételna kontrolka zapnuto/vypnuto

16 Casovy spina¢ s nastavenim az na 60 minut

17 Programovaci tladitko/tladitka funkce

"VITAMIN+": pro extra rychlé vafeni a
zachovani vice vitamind.

18 Otvor pro unik pary

19 Tacek na zachycovani kondenzace

Priprava
Pred pouzitim
Veskeré odnimatelné ¢asti a vnitfek nadoby na
vodu omyjte v teplé mydiové vodé. Oplachnéte
a osuste - obrazek 1.

@ Pii umyvani neponofuijte nadobu na
vodu do vody.

Priprava parniho hrnce k provozu
Polozte parni hrnec na stabilni povrch. Umisté-
te turbo krouZek na topny ¢lanek ve sméru tak,
jak je zobrazeno na schématu - obrazek 2.

@D Spotiebié umistéte do bezpecné
vzdalenosti od pfedmét(, které by mohla
poskodit para.

@ Turbo krouzek musi byt vzdy spravné
nasazen jesté pred tim, nez naplnite nadobu
na vodu.

Naplnéni nadoby na vodu
Vodu nalijte pfimo do nadoby na vodu az po
maximalni troven hladiny vody a také do turbo
krouzku - obrazek 3.
Na nadobu na vodu umistéte sbérnou misku na
$tavu tak, aby pevné sedéla - obrazek 4.
Jestlize se Vam nepodafi pevné nasadit shér-
nou misku na $tavu, zkontrolujte pozici turbo
krouzku. Ten mUZe byt v tomto pfipadé Spatné
nasazen.
Pfi kazdém pouziti pouzivejte Cistou vodu.
Vodu nenalivejte do odvodii pary.
@D Do nadoby na vodu nenalivejte Zadné
ochucovaci prostredky nebo jiné tekutiny,
ale pouze vodu.

@ Pied pouzitim se ujistéte, Ze je ve

spotiebici voda.
Do zadni ¢asti spotfebiCe umistéte tacek na za-
chycovani kondenzace - obrazek 5.

@D Pied kazdym pouzitim se ujistéte, ze je

tacek na zachycovani kondenzace prazdny.

Nasazeni a sejmuti odnimatelnych den
Horni nadoby maji dna, kterd Ize sejmout a tak
zv&tsit prostor pro vafeni objemnéjSich potra-
vin.

Chcete-li zasadit dno do nadoby:

Polozte nadobu na stdl. Drzte dno licem smé-
rem nahoru (haCky sméfuji smérem ke spodni
¢asti). Umistéte dno do stfedu nadoby. Zatlacte
na hacky, az dno pevné zasadite - obrazek 5.
Chcete-li dno vyjmout, zatlaCte na spodni stra-
né - obrazek 7.

Vas parni hmec je vybaven odnimatelnym dr-
zékem misek, diky némuz je snadné vyjmout
uvarené jidlo z nadoby, aniz byste ho poSkodily
(ryby, konce chfestu, atd.). Pfipnéte konec od-
nimatelného drzéku ke dnu - obrazek 8. Chce-
te-li drzak odejmout, zmacknéte konec drzaku.

@ Spodni nadoba ma dno pevné.
@ Odnimatelny drzék pouzivejte pouze na

horni nadobé.



@D Kdyz pouzivate odnimatelny drzak
s nadobou, neupeviiujte dno k nadobé,
jednoduse ho polozte, aby se dalo snadno
odejmout.

@D Ujistéte se, Ze hacky drzaku pevné drzi.

Umisténi nadob

Do nadoby viozte potraviny. Vzdy umistujte ne-
jmensi nadobu na sbérnou misku na $tavu. Pak

nadoby poskladejte od nejmensi po nejvétsi

a ujistéte se, Ze jsou na sobé spravné umisté-
ny - obrazek 9.

Nasadte viko (viko Ize nasadit na vSechny na-
doby) - obrazek 10.

Jak vafrit ryzi

Do nadoby na ryzi nasypte ryzi a nalijte vodu -
obrazek 11 (viz tabulka ¢as potfebnych pro
pfipravu rznych druhl potravin). Umistéte na-
dobu do napafovaci nadoby - obrazek 12.

Jak vafrit vajicka
Vaji¢ka umistéte do drzéku vajec - obrazek 13.

Jak uvafit celou rybu
Rybu vloZte do horni nadoby a zeleninu do
spodni nadoby/nadob - obrazek 14.

Jestlize ze spotiebice stoupa para,
zkontrolujte, zda nadoby pevné drzi a zda
jsou umistény ve spravném poradi.

? Aby bylo pfi vafeni dosaZeno co nejlepSich

vysledku, do nddob nevkladejte aZ pfilis velké
mnoZstvi potravin.

@ Abyste se neopaiili parou vystupuiici
z vika, umistéte viko tak, aby otvory pro
Unik pary sméfovaly dozadu.

Vareni v pafe s €asovym spinacem
Zvolte Cas potfebny pro pfipravu potravin

Zapojte spotiebi¢ do zasuvky. Nastavte éasovy

spina¢ na doporu¢enou dobu pfipravy (viz ta-
bulka ¢asl potfebnych pro pfipravu riznych
druhd potravin). KdyZ se rozsviti ¢ervené svét-
lo, proces vareni v pare zagal - obrazek 15.

@D Aby bylo mozné nastavit asovy
spinac, spotiebi¢ musi byt zapojen do
zéasuvky.

Zkratte dobu vaFeni pomoci tlagitka/tla-
citek funkce "VITAMIN+"
Jedineéna funkce: Vas spotfebi¢ je vybaven
tlacitkem/tladitky funkce "VITAMIN+", diky niz
Ize zkratit dobu vafeni az 0 50% v porovnani
s klasickymi parimi hrnci pro lep$i uchovani
vitamin(i - obrazek 16.
Pfed zacatkem procesu vafeni stisknéte tladit-
ko/tlacitka funkce "VITAMIN+", automaticky se
rozsviti svétlo - obrazek 17. Tim zaéne proces
vafeni rychleji diky vétsimu mnozstvi vydavané
pary. Kdyz bude dosazena idedlni teplota, svét-
lo tlacitkastlacitek funkce "VITAMIN+" automa-
ticky zhasne - obrazek 18. Poté, co oteviete vi-
ko (napf. pfidavate-li vice potravin) miiZete
znovu stisknout tlagitko/tlaitka funkce
"VITAMIN+", aby se v parnim hrnci opét rychle
nastavila idedini teplota - obrazek 19. Nékdy je
bézné, Ze poté, co stisknete tladitko/tladitka
funkce "VITAMIN+", se svétlo nerozsviti nebo
velmi rychle zhasne. To znamend, ze v nadobé
byla dosaZena ideélni teplota.

Je normalni, Ze z otvoru pro Unik pary
na zadni ¢asti spotiebice vychazi malé
mnozstvi pary.

@D Kdysz se rozsviti svétlo tladitka/tladitek

funkce "VITAMIN+", nelze ho ru¢né
zhasnout. Svétlo zhasne automaticky.

@D Nedoporuéuije se stiskavat

tlaéitko/tlacitka funkce "VITAMIN+" vice nez
jednou béhem procesu vareni.

Béhem procesu vareni

Béhem procesu vareni kontrolujte uroveri hladi-
ny vody prostfednictvim vnéjsi stupnice maxi-
malini Urovné hladiny vody a jestlize to bude
potfeba, dolijte studenou vodu skrze nalevky
na vodu - obrazek 20.

@D Nedotykeijte se spotfebice ani potravin

béhem procesu vareni, jelikoz jsou horké.

Po skonceni procesu vareni

Ozve se signdl. Zhasne Cervené svétlo, které
indikuje, Ze je spotfebi¢ v provozu. Chcete-li
vypnout spotfebi¢ dfive, nez uplyne nastaveny
Cas, nastavte ¢asovy spina¢ na hodnotu 0 - ob-
razek 21.



Ohfivani

Potraviny mlZete ohfat (viz tabulka ¢ast po-
tfebnych pro pfipravu riznych druh( potravin).
T Jestlize ve spotrebici dojde voda, spotrebic
prestane tvorit paru.

Vyjimani potravin z nadob
Zvednéte viko za drzak. Sejméte napafovaci
nadobu. Polozte napafovaci nadobu na talif -
obrazek 22.

@D Chcete-li manipulovat s nadobami a
vikem, pouzivejte kuchyriskou chhapku.

Poté
Vytahnéte pfivodni $idru ze zasuvky. Pfedtim,
nez ho vydistite, ho nechejte zcela vychlad-
nout.

@ Predtim, nez vyjmete shérnou misku na
§tavu, se ujistéte, Ze dostateéné vychladla.

Cisténi a udrzba
Cisténi spotiebice
Vlyprazdnéte nadobu na vodu a odistéte ji vih-
kym hadfikem a teplou mydlovou vodou. Op-
lachnéte a osuste - obrazek 23.
V8echny ostatni odnimatelné Cisti miZete vlozit
0 mycky - obrazek 24.
Nepouzivejte drsné Cistici prostiedky.
Neponofujte nadobu na vodu do vody.
@ Pravidelné éistéte turbo krouzek.
@D P¥i myti v myéce vidy zvolte funkci
@D Nezapomerite vyprazdnit a umyt tacek
na zachycovani kondenzace.

Odstranéni vodniho kamene ze spotie-
bice
Mistéte turbo krouzek obracené na topny ¢la-
nek - obrazek 25. Naplfte turbo krouzek bez-
barvym octem po znacku maximalni drovné vo-
dy. Nadobu na vodu naplrite po stejnou znacku
vodou - obrazek 26. Nezahfivejte (aby po od-
stranéni kamene nez(istal ve spotfebiéi za-
pach). Nechejte rozpoustét vodni kamen pres
noc. Nékolikrat vyplachnéte nadobu na vodu
teplou vodou.

@D Vodni kamen odstrafiujte ze spotiebice
pfiblizné po kazdém osmém pouziti.

@D Nepouzivejte zadné jiné pripravky k
odstrafiovani vodniho kamene.

Casem se mliZze na shérné misce na
§tavu objevit zabarveni zplisobené silné
barvicimi pFirodnimi §tavami z potravin,
jako napfiklad z mrkve a cervené fepy. To je
bézné. Zabarveni mlZete odstranit tak, ze
misku ponofite do mirného odbarvovaciho
prostiedku (neagresivniho) ihned po
ukongéeni vareni.

Uskladnéni nadob

Aby Vam nadoby zabiraly co nejméné mista,
mizete je skladovat tak, Ze je naskladate jednu
do druhé - obrézek 27.
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Tabulka casu potrebnych k priprave ruznych druhu potravin
G Uvedené casy k pripravé jidla jsou jen priblizné a mohou se lisit v zavislosti na velikosti potravin, prosto-
/ ru mezi potravinami, mnoZstvi potravin, individudinich preferencich a napéti zdroje elektrické energie.
Co se tyce potravin s riznou dobou pfipravy: nejvétsi porci jidla nebo potraviny, které se pripravuji nej-

se pripravuji kratsi dobu. Na zacatku procesu vareni stisknéte tlacitko/tlacitka funkce "VITAMIN+", aby se jidlo
rychleji uvafilo a bylo zachovano vice vitamind.

Ryby / korysi Mnozstvi Doba pfipravy Doporuceni
Tenké filé nebo ryba Cerstvé 450 g 5-10 min. Nepokladejte platky
Mrazené 450 g 10 - 15 min. ryby jeden na druhy.
Tlusté filé nebo steaky Cerstvé 400 g 10 - 15 min.
Cela ryba Cerstva 600 g 20 - 25 min.
Sléavky Cerstvé 1kg 10 - 15 min. Odhodte ty, které senerozevrely.
Garnaty Cerstvé 200 g 2 - 5 min. Podle chuti.
Musle Cerstvé 100 g 2 -5min. Podle chuti.
Kufeci prsa (bez kosti) Kousky 500 g 10 - 15 min.
Cela 450 g 15 - 20 min.
Kufecf palicky Cerstvé 4 30 - 35 min.
Platky z krocana Cerstvé 600 g 15 - 20 min.
Veprové platky Cerstvé 700 g 10 - 15 min. Nakréajejte na platky o tloustce 1 cm.
Jehné¢i steaky Cerstvé 500 g 10 - 15 min.
Parky Vuity 10 5 min. Pred vafenim
Frankfurtské 10 10 - 15 min. propichnéte.
Chfest Cerstvy 600 g 10 - 15 min. OdFiznéte koren.
Brokolice Cerstva 400 g 19 min. Rozdélte na malé razicky.
Zmrazend 400 g 13 min.
Celer Cerstvy 350 g 15 - 18 min. Nakréjejte na kosticky nebo platky.
Zampiény Cerstvé 500 g 11 min. Odfiznéte spodni ¢ast a dobie umyjte.
Kvétakové rizicky Cerstvé 1 primérné 20 - 25 min. Rozdélte rizitky na malé velikosti.
(Cervené - bilé) zeli Cerstvé 600 g 15 - 18 min. Nakréjené nahrubo nebo najemno.
Cukety Cerstvé 600 g 7 - 10 min. Nakrajené na platky.
Spenat Cerstvy 300 g 8- 10 min. B&hem vareni obracejte.
Zmrazeny 30049 15 - 20 min.
Jemné zelené fazolky Cerstvé 500 g 20 - 25 min.
Zmrazené 500 g 25 - 30 min.
Hragek Cerstvy 400 g 20 min.
Zmrazeny 400 g 25 min.
Mrkev Cerstva 500 g 10 min. Nakrajejte na tenko.
Kukufi¢né klasy Cerstvé 500 g 30 min.
Péorek Cerstvy 500 g 8 min. Nakréjejte na tenko.
Hréch sety Cerstvy 500 g 10 -15 min.
Papricky Cerstvé 3009 10 -15 min. Nakréjejte na Siroké platky.
Staré brambory Cerstvé 600 g 20 - 25 min. Pokrajejte na platky nebo na kosticky.
Nové brambory Cerstvé 600 g 35 - 40 min. Zavisi na velikosti a na druhu.
malé celé
Cibulky malé celé Cerstvé 400 g 8 min.
Ryze / zrna / téstoviny
Bil4 ryze americkd, dlouhozrnna 150 g 300 ml 25 - 30 min. Pred vafenim ryzi umyjte.
Bila ryze asijskd, dlouhozrnna 150 g 300 ml 25 min. Do nadoby na ryzi nalijte vafici vodu.
Bila ryze, ktera se snadno vafi 150 g 300 ml 18 - 20 min. Do nadoby na ryzi nalijte vafici vodu.
Hnéda ryze 150 g 300 ml 35 min.
Kuskus 2009 350 ml 10 min. Pred vafenim nechejte
kuskus 5 minut ve vafici vodé.
Bulharské p$enice 150 g 300 ml 15 min. Pouzijte vafici vodu.
Téstoviny (Spagety) 200 g 400 ml 20 - 25 min. Pouzijte vafici vodu.
Jiné potraviny
Vajicka uvarena natvrdo 6 15 min. Dobfe vymazte formu.
uvarena namékko 6 8 - 10 min.
Ovoce Cerstvé 10 - 15 min.
Maso Kousky 10 - 15 min.
Téstoviny 10 - 15 min.
Zelenina 5 - 10 min.




